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举办青年兼职教师教学技能培训，共探教学新策略与发展 
 

2024 年 10 月 11 日，我院成功举办了一场别开生面的青年兼职教师培

训活动，旨在通过经验分享与策略探讨，进一步提升青年兼职教师的教学能

力与综合素质。本次培训由院督导组专家及教研室主任主讲，并汇聚了全院

各教研室多位在教学一线的青年兼职教师，他们就技能课教学法、敏感话题

处理、初级阶段教学技巧以及课堂教学难点与痛点等议题展开了深入交流

与探讨。 

培训伊始，王丹老师以其丰富的教学经验，为在场的青年兼职教师们详

细阐述了技能课教学的精髓。她强调，备课是教学成功的基础，必须做到充

分而细致，确保每一堂课都能精准对接学生的学习需求。在时间分配上，王

丹建议要科学规划，突出重点，并巧妙引入 AI 工具辅助教学，以提高教学

效率与趣味性。王丹还以“高级汉语口语”第二课“在家上学”为例，展示

了如何取舍教材内容，如何结合生活场景开展语言教学以及组织课堂活动

的技巧。 



 

针对对外汉语教学中常遇到的敏感话题，赵霞老师分享了她的独到见

解。她指出，教师在处理涉及国家、政治、民族、宗教等敏感问题时，必须

保持高度的敏感性和警觉性，心中要有明确的警戒线，避免触碰雷区。当遇

到无法回避的敏感话题时，赵霞老师建议教师应采取策略性讲解的方式，既

要坚持原则立场，又要灵活处理，以化解矛盾与冲突，维护教学环境的和谐

稳定。 

 

罗艺雪老师则聚焦于初级阶段的语言教学，分享了她在课堂用语与活

动设计方面的宝贵经验。她认为，在初级阶段，帮助学生顺利过渡到全中文



教学环境至关重要。为此，教师需要明确学生能够脱离媒介语的时间点，并

通过重复强化使学生逐渐适应课堂用语。同时，罗艺雪老师还强调，教师在

课堂上应有意识地使用规范的课堂用语，避免学生产生混淆。此外，她还提

醒青年兼职教师注意控制语法术语的使用频率，因为并非所有学生都能立

即理解复杂的语法概念。 

 

最后，欧翔英老师以“浅谈课堂教学的难点、痛点”为题，为本次培训

画上了圆满的句号。她指出，中文教学语言的强化是提升教学效果的关键所

在，教师应坚持重复原则和输出阶梯原则，逐步提高学生的语言感知和运用

能力。同时，她还建议教师要根据教材内容和学生实际水平进行剪裁，确定

课堂教学的重点及目标。面对学生水平差异大的问题，欧翔英老师提出了

“守住中间、兼顾两端”的教学策略，即确保中等水平学生稳固提升的同时，

也要关注两端学生的个性化需求和发展。 



 

本次青年兼职教师培训活动不仅为教师们提供了一个学习交流的平台，

更为他们指明了未来教学工作的方向和目标。相信在不久的将来，这些青年

教师定能在教学岗位上绽放光彩，为培养更多优秀人才贡献自己的力量。 

 


