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海外教育学院举行 2024—2025 学年春季新学期 

青年教师教学技能培训会 

为帮助青年教师尽快适应教学工作，切实提升青年教师的教学能力，3

月 28 日下午，四川大学海外教育学院在 208 教室举行了 2024-2025 学年春

季学期青年教师教学技能培训会。参会人员包括教研室主任、院督导、资深

优秀老师代表、教学科以及全体青年兼职教师。 

 



本次会议由高级汉语教研室主任兼院督导邓波老师主持，会议正式开

始前，邓波老师介绍了会议议程与分享嘉宾，着重强调了教学技能培训对青

年教师专业成长的重要意义。 

在教学经验分享环节，五位资深教师分别带来了精彩报告。 

鲜丽霞老师以“做汉教有心人”为题，从对学生用心、对教学有心以及

对专业有心三个维度进行经验分享，倡导青年教师以热忱之心投入教学，通

过教学相长实现专业精进。 

李月炯老师围绕“如何做好中高级水平语篇教学准备”的话题展开经验

分享，具体聚焦备课环节，建议汉语教师在立足教材的基础上，需结合学生

真实水平、语言本体规律以及个人教学经验，多方面、多渠道地搜集课程相

关的教学材料以备好课。 

李韵老师同青年教师分享了教学实践三字诀：勇、慎、悦。她主张教师

应勇于创新教学设计，慎于教学实施过程中的学情把控，并善于营造师生共

悦的课堂环境。她认为好的课堂一定是交互的课堂、探索的课堂，在交互和

探索过程中让教师有成就感、让学生有获得感。 

 



游黎老师从树立教学目标、预判课堂问题、积极化繁为简三个角度，系

统阐释了课堂教学的逻辑架构，主张通过清晰的教学目标设定、精准的学情

预判和巧妙的知识分解，进而构建高效课堂。 

任瑚琏老师认为掌握汉语本体知识是汉语教师基本功，理应夯实语言

本体知识基础，并以在督导听评课中发现的语言疑难问题同青年教师展开

交流讨论。对于具体教学，任老师根据个人教学经验分享了教师语言、教学

互动和学生练习的重要性。 

历时半天的教学技能培训会呈现了理论与实践的交融碰撞。与会青年

教师纷纷表示，资深教师们的倾囊相授不仅夯实了教学基本功，更深化了对

教师职业的认知理解，为开展日后的教学工作注入专业自信与从容底气。 


